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GIMNAZIJA LEDINA 8.-12. 6. 2026
ponedeljek torek sreda cetrtek petek
"é piS€ancja hrenovka v sirov burek, pekovsko pecivo,
= hot dog Strucki, napitek navadni jogurt napitek, jogurt
3 (Gps) (Gps.J.L) (Gps.JL)
S |solatni kroznik z ribanim sirom in|  tunin namaz s sladko koruzo v |solatni kroznik z rakovimi kle§¢ami in
§ polnozrnatimi svedri, sadje graham kruhu, napitek, sadje polnozrnatim toastom
g (Gps,J,L) (Gps,R1,J,L) (Gps,J,R1,R2,M,S02)
5 orehov Strukelj, solatni kroZnik s kebabom in medaljoni v Strucki z zelenjavo,
§ mleko, sadje krotoni, sadje napitek
3 (Gp3.J.L,00) (Gp,L,802) (Gps,J.L)
"qé, pisCancji trakci v naravni omaki, boranja z govejim mesom, peCena hrenovka s
§ kruhov cmok sadje krompirjevo solato
§ (Gps,J,L) (Gp3) (Gps,J,L,S02)
§ anelon. megana solata zelenJIavn| polpet, popecena Z|tlr(1| polpet, kus I;us
3 (Gp.J.L,GS,S02) zelenjava s sezamom umare v omaki
S (Gp§,J,L,SS) (Gps,J,L)
o | svinjski zrezek v gorcicni omaki, pis€ancji frikase s porom, piSCancji zrezek po dunajsko, dusen
§ testenine, solata, dodatek kus kus, solata, dodatek riz z zelenjavo, solata, dodatek
x

ALERGENI - oznake ob jedeh, ki vsebujejo alergene. Zivila v originalni embalaZi imajo ozna¢ene alergene na deklaraciji. Menijske solate, zaginjene s kisom, vsebujejo SO2. Kruh vsebuije gluten - Gps. V primeru, da ni mogode zagotoviti ustreznih Zivil,

si pridruzujemo pravico spremeniti jedilnik.

Pri pripravi jedilnikov stremimo k ¢im vecji pestrosti prehrane, upostevamo pa tudi Zelje dijakov. Vsak dan je dijakom na voljo ve¢ obrokov, ki so pripravljeni v skladu s prenovljenimi
Smernicami zdravega prehranjevanja v vzgojno-izobrazevalnih zavodih, med katerimi lahko izbirajo.




