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ponedeljek torek sreda Cetrtek petek
% veganska kraljeva fit Strucka, | mini lepinja, maslo, med, napitek, orehov Strukelj, sirov burek, maslen rogljic,
é gr8ki navadni jogurt, sadje puding ¢okoladno mleko, sadje navadni jogurt Studentska hrana, mleko
3 (Gp3 L. SS) (Gps.L) (Gp8.J.L,00) (Gps.J.L) (Gps,J.L.A,00,0)
S
o Sy ey L giros (perutninski trakci marinirani v |  polnozrnati kosmiéi z granolo, o L
S solatni kroznik s pis¢ancjim piS¢ancji kebab z zelenjavoin | * . " . o LN perutninski burger z zelenjavo in
£ - AR R : jogurtu, zelenjava, omaka, tortilja), | Cokoladnimi kroglicami in jogurtom, . .
= mesom “pop corn’, sadje omako v Strucki, napitek napitek banana omako v sezam bombeti, napitek
§ (Gps,J,L) (Gps,J,L,GS,S02) (Gp&.J.LGS,S02) (Gp&.L,00.S) (Gps,J,L,GS,S02)
S | perutninska salama, sir in solata| solatni kroznik s polnozrnatim lprotemska Sa.d na skodelica .(skuta 1 tunin namaz s svezo papriko v | solatni kroznik z rzenimi krotoni in
E .l . . . . jogurtom, sadje, polnozrnati ovseni N . . .
= v $trucki, napitek kus kusom in tunino, sadje kosmidi, semena), jabolko Strucki, napitek feta sirom, sadje
§ (Gps,L) (Gku,R1,S02,L) (Gps,Go,L) (Gps,R1,L,J,GS) (Gr,L,S02)
E plcanr:;:girlta, segedin (svinjina), dodatek peresniki po kradko (svinjina), sadje ficet s prekszjlg;w;m mesom, ocvrt osli¢, pecen krompir
P . Gps§,S02 Gp§,J,S02 . . R1,Gp§,
3 (Gps.) (5ps,502) (095,4,502) (Gie.Gp3) (R1.Gp
= rizev narastek z jabolki, . . kremni curry z lososom in $pinaco, mladi sir na Zaru, kvinoja z bu¢kami,
2 . zelenjavna rizota, . . . oy T
S jogurt solata polnozrnati kus kus popecena zelenjava s Ciceriko zelenjavni polpet
S (LJ) (Gku,R1,Gp3 L) (L) (Gps,J.L)
o | svinjski zrezek v gobovi omaki, piscancy zrezgkl po QUnaJsko S pleskavica, dzuvec riz, solata, pecenica (sv.), matevz, duSeno | peceni pis¢ancji kracki (2x), zeljne
= sezamom, rizi bizi, solata, , . .
2 kus kus, solata, dodatek dodatek dodatek kislo zelje, dodatek krpice, solata, dodatek
= (GpS§,Gku,S02,GS,L) (Gps.J.SS) (Gps,S02) (Gps,S02) (Gps,J,L,GS)

ALERGENI - oznake ob jedeh, ki vsebuijejo alergene. Zivila v originalni embalaZi imajo oznagene alergene na deklaraciji. Menijske solate, zacinjene s kisom, vsebujejo SO2. Kruh vsebuije gluten - Gp$. V primeru, da ni mogote zagotoviti ustreznih
Zivil, si pridruZujemo pravico spremeniti jedilnik.

Pri pripravi jedilnikov stremimo k ¢im vecji pestrosti prehrane, upostevamo pa tudi Zelje dijakov. Vsak dan je dijakom na voljo ve¢ obrokov, ki so pripravljeni v skladu s prenovljenimi
Smernicami zdravega prehranjevanja v vzgojno-izobrazevalnih zavodih, med katerimi lahko izbirajo.




