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Prehrana
Jedilniki za obdobje od 1. 9. 2025 do 7. 9. 2025

Jedilnica (13201)
Ponedeljek

1. 9.
Torek

2. 9.
Sreda

3. 9.
Četrtek

4. 9.
Petek

5. 9.

Malica Hladni meni 1 Hladni meni 1
makova štručka, grški jogurt,
napitek 0,2L

Hladni meni 1
navihanček z mareličnim
polnilom, čokoladno mleko,
puding

Hladni meni 1
sirov burek, navadni jogurt

Hladni meni 1
kornšpitz štručka, navadni jogurt,
napitek 0,2L, mini roladica

Hladni meni 2 Hladni meni 2
mortadela, sir in solata v štručki,
napitek 0,2L

Hladni meni 2
solatni krožnik s feta sirom,
graham krotoni in semeni, sadje

Hladni meni 2
solatni krožnik s polnozrnatimi
testeninami in popečenim
piščancem

Hladni meni 2
tunin namaz s sladko koruzo v
štručki, napitek

Hladni meni 3 Hladni meni 3
solatni krožnik s polnozrnatim
kus kusom in tuno, sadje

Hladni meni 3
hot dog štručka s perutninsko
hrenovko, napitek

Hladni meni 3
suha salama, sir in zelenjava v
štručki, napitek

Hladni meni 3
cezar solata z rženimi krotoni
(piščanec, jajce, jogurtov preliv),
sadje

Topli meni 1 Topli meni 1
piščančji zrezek po dunajsko,
testeninska solata

Topli meni 1
piščančji steak, pire krompir,
kremna špinača

Topli meni 1
rižota z zelenjavo in perutninskim
mesom, sadje

Topli meni 1
ocvrt oslič, krompirjeva solata z
zeljem

Topli meni 2 Topli meni 2
štrukelj ajdov z orehi, vanilijeva
krema

Topli meni 2
zelenjavna obara z žličniki,
polnozrnati rogljič

Topli meni 2
mlečni pšenični zdrob s
kakavom, sadje

Topli meni 2
zelenjavna tortilija na mešani
solati

Dietni obrok Dietni obrok Dietni obrok Dietni obrok Dietni obrok

Kosilo Kosilo Kosilo Kosilo Kosilo Kosilo
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