
GIMNAZIJA LEDINA 25.-29. 3. 2024

ponedeljek torek sreda četrtek petek

LEGENDA:

ALERGENI - oznake ob jedeh, ki vsebujejo alergene. Živila v originalni embalaži imajo iznačene alergene na deklaraciji. Menijske solate začinjene s kisom vsebujejo SO2. Kruh vsebuje gluten. V primeru, 

da ni mogoče zagotoviti ustreznih živil, si pridružujemo pravico spremeniti jedilnik.
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testeninska solata s 

hobotnico 

(polnozrnate testenine; 

Gpš,J,L,M,R2,SO2)

wrap s piščančjimi fingersi, 

zelenjavo in omako, napitek

(Gpš,J,L,GS,SO2)

stoletna štručka, napitek, 

mlečni dodatek, napolitanke

(Gpš,J,L,Ol,A,Oo,SS)

solatni krožnik s popečenim 

sirom z žara, graham krotoni 

(klasični preliv; Gpš,L,SO2)

kuhan pršut, sir in solata v 

štručki, napitek

(svinjina; Gpš,J,L,GS,SO2)

prosota s piščancem, 

gobicami in mlado špinačo

(prosena kaša; L) 

mlečni zdrob s kakavom 

(eko polnozrnati pšenični 

zdrob), eko sadje (Gpš,L)

sirov burek, 

navadni jogurt

(Gpš,J,L)

rogljič z marmelado, grški 

sadni jogurt, 

napitek

(Gpš,J,L,S)

piščančji krački (2 kom), 

mlinci, dušeno rdeče zelje, 

dodatek

(Gpš,J,L)

svinjski vrat na žaru, pečen 

krompir z zelenjavo, solata, 

dodatek

puranji file s paradižnikovo 

omako, kus kus, solata, 

dodatek

(Gku,Gpš)

sojin polpet, grahov krompir, 

korenčkova omaka, solata, 

dodatek

(S,Gpš,J,L)

navihanček s čokoladno-

lešnikovim nadevom, mleko, 

jogurt

(Gpš,Ol,J,L,S,Oo,Om)

solatni krožnik s 

polnozrnatimi peresniki in 

piščancem

(jogurtov preliv; Gpš,J,L)

pašta fižol s hrenovko

(svinjina; Gpš,J)

polnjena bučka s kus 

kusom zapečena v pečici, 

paradižnikova omaka 

(Gku,J,L,Gpš)

krof z marmelado, mlečni 

dodatek, napitek, sadje

(Gpš,J,L)

solatni krožnik z rženimi 

krotoni, paradižnikom, 

rukolo in tuno
(jogurtov preliv; Gpš,Gr,R1,L,SO2)

rižota s svinjino, 

eko sadje

ocvrta zelenjava s tatarsko 

omako, eko sadje

(Gpš,J,L,GS,SO2)

solatni krožnik s popečenim 

tofujem in svežo špinačo, kos 

polnozrnatega toasta

(zeliščni preliv; S,Gpš,SO2)

mortadela in sir v žemlji z 

namazom, napitek

(Gpš,J,L,GS,SO2)

bosanski lonec (govedina), 

eko sadje

(Gpš,SO2)

pita iz krhkega testa s 

špinačo in feta sirom, 

eko sadje

(Gpš,J,L)

orehova potica, mlečni 

dodatek, napitek

(Gpš,J,L,S,Ol,Oo)

svinjski paprikaš, 

kruhova rezina

(Gpš,J,L)

zelenjavna enolončnica, eko 

sadje

(Gpš,SO2)

piščančji zrezek po 

dunajsko, mehiški riž, 

solata, dodatek

(Gpš,J,L)

dijaški sendvič (šunka - sv., 

sir), napitek

(Gpš,J,L,GS,SO2)


