
GIMNAZIJA LEDINA 22.-26. 1. 2024

ponedeljek torek sreda četrtek petek

LEGENDA:

ALERGENI - oznake ob jedeh, ki vsebujejo alergene. Menijske solate začinjene s kisom vsebujejo SO2. Kruh vsebuje gluten. V primeru, da ni mogoče zagotoviti ustreznih živil, si pridružujemo pravico spremeniti jedilnik.
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suha salama, sir in solata v 

štručki, napitek

(Gpš,L)

solatni krožnik s 

polnozrnatimi peresniki, 

svežo špinačo in tunino, eko 

sadje (Gpš,J,R1,L)

viki namaz, mlečna štručka, 

napitek, mlečni dodatek, 

sadje

(Gpš,L)

piščančji medaljoni in 

zelenjava v štručki, napitek

(Gpš,J,L)

ovsena kaša s suhim 

sadjem, napitek

(Go,L)

telečja obara z žličniki iz 

polnozrnate moke

(Gpš,J,L)

špageti s tunino omako in 

bučkami na rdeče, eko jabolko

(Gpš,J,R1)

perutninska salama in sir z 

zelenjavo v štručki, napitek 

(Gpš,L)

polnozrnati rogljič z 

diabetično marmelado, 

mlečni dodatek, napitek

(Gpš,J,L)

piščančji file v korenčkovi 

omaki, testenine, solata, 

dodatek

(Gpš,J,L)

mesna pita s porom, solata, 

dodatek

(mešano meso; Gpš,J,L)

piščančji file v smetanovi 

omaki, pire krompir, solata, 

dodatek

(Gpš,L)

ocvrt oslič, pečen krompir, 

solata, dodatek

(Gpš,J,R1)

solatni krožnik s 

piščančjimi trakci, lečo in 

klasičnim prelivom

vanilijev mousse na 

polnozrnatem drobljencu, 

napitek

(Gpš,J,L)

riževe kroglice z mozzarello, 

gobova omaka, eko jabolko

(Gpš,J,L,S)

pašta fižol s hrenovko, eko 

jabolko

(Gpš,J)

polnozrnati kosmiči s 

sadjem in jogurtom, črna 

žemlja (Gpš,L)

palačinki z marmelado, 

čokoladno mleko

(Gpš,J,L)

segedin golaž, 

eko jabolko

(Gpš)

polnozrnati peresniki po 

milansko (grah, šunka), 

eko jabolko

(Gpš,J,L)

piščančji burger (pišč. burger 

z zelenjavo in omako v sezam 

bombeti), napitek (Gpš,J,L)

solatni krožnik s feta sirom 

in graham krotoni, eko 

jabolko

(Gpš,L)

curry z lososom, jasminov 

riž, 

eko jabolko

(R1)

enolončnica iz sladkega 

krompirja in leče, 

dodatek

osje gnezdo, napitek, sadje

(Gpš,J,L,Oo)

puranja pleskavica, prebranec

(Gpš)

pita s kislim zeljem in 

krompirjem, dodatek

(Gpš)

svinjski trakci v česnovi 

omaki, testenine, solata, 

dodatek

(Gpš,J,L)

sirov burek, 

navadni jogurt

(Gpš,J,L)


