DRUGA DOPOLNITEV SOLSKIH PRAVIL,
KI VELJAJO V SOLSKEM LETU 2020/21
V CASU EPIDEMICNE NEVARNOSTI ZARADI COVIDA-19

1. ¢len
(splo$ni higienski ukrepi)

Uporaba zas€itnih mask, higiena rok, kihanja in ka$lja ter vzdrZzevanje primerne razdalje so
klju¢nega pomena za omejevanje $irjenja virusa. V $olo naj prihajajo le zdravi dijaki in delavci
(brez znakov akutne okuzbe dihal).

Dijake in zaposlene se seznani z zahtevanim izvajanjem vseh splo$nih higienskih ukrepov:

redno in temeljito umivanje rok z milom in vodo ali njihovo razkuzevanje — to je
obvezno ob vstopu v $olo, po vsakem prijemanju kljuk (npr. vstopanju v u€ilnico ali
izstopanju iz nje, pri odhodu na strani$¢e ali prihodu s strani§¢a), prijemanju ograje
stopniSca ali po dotikanju drugih povrsin;

odsvetujemo dotikanje obraza (oc€i, nosu in ust) z necistimi/neumitimi rokami;
zahtevamo upostevanje zadostne medosebne razdalje, vsaj 1,5 do 2 metra;
odsvetujemo zbiranje v skupinah na celotnem obmocju Sole;

opozarjamo na pravilno higieno kaslja (preden zakasljamo/kihnemo, si pokrijemo usta
in nos s papirnatim robckom ali zakasljamo/kihnemo Vv zgornji del rokava); papirnati
robcek po vsaki uporabi odvrzemo med odpadke in si nato umijemo roke z milom ter
vodo;

zaprte prostore veckrat dnevno temeljito prezra¢imo, priporocamo vsaj po vsaki Solski
uri (na stezaj odprta okna);

Solske prostore je treba redno Cistiti in razkuzevati (najmanj enkrat dnevno se izvede
temeljito ¢is¢enje prostorov, kjer se zadrzujejo dijaki in ostalo osebje);

povrsine in predmete, ki se jih pogosto dotikamo (npr. kljuke, drzala, stikala za luci ...),
se razkuzi veckrat dnevno.

2. ¢len
(izvajanje pouka)

Dijaki razlicnih oddelkov se v ¢asu pouka praviloma ne meSajo med seboj, ¢e ni zaradi
organizacije dela to potrebno (npr. pri izbirnih predmetih, ki jih obiskujejo dijaki iz razli¢nih
oddelkov). V taks$nih primerih pouk poteka v skupinah, katerih sestava se ne spreminja.



Pouk S$portne vzgoje poteka v obeh telovadnicah in fitnesu, praviloma brez mesanja skupin
dijakov iz razli¢nih oddelkov. Sportne garderobe pred telovadnicama uporabljajo le dijaki
istega oddelka. Pred vsako skupino je treba sportne garderobe odistiti in razkuziti.

V racunalniskih ucilnicah in laboratoriju, ki jih uporabljajo dijaki razli¢nih oddelkov, je po
vsaki menjavi oddelka ali dela oddelka obvezno prostor prezraciti. Pred vstopom v prostor, ki
ga uporabljajo dijaki razli¢nih oddelkov, je obvezno razkuzevanje rok.

Delovanje Solske knjiznice se uredi tako, da se uposteva higienske ukrepe za preprecevanje
Sirjenja virusa.
Govorilne ure se izvajajo v prilagojeni obliki, vse informacije lahko star$i praviloma dobijo

prek telefona v ¢asu govorilnih ur za starSe ali elektronske poste.

Obvezne izbirne vsebine se izvaja tako, da se dijaki razli¢nih oddelkov med seboj ne mesajo.

3. ¢len
(zasc¢itna oprema)

Zaposleni in dijaki v Soli ves ¢as (torej tudi med poukom) nosijo zas¢itno obrazno masko, ki jo
prinesejo s seboj.

Razkuzila so pri vhodu v $olo, v ucilnicah, tajnistvu, v vseh sanitarijah, kabinetih, zbornici,
garderobah in knjiZnici.

4. ¢len
(prihod v Solo in odhod domov)

Vstop v Solo je praviloma dovoljen le dijakom in delavcem Sole, uporabljati pa morajo ustrezno
obrazno masko in si ob vstopu v Solo razkuziti roke.

Drugim osebam je vstop v Solo dovoljen le zaradi nujnih zadev ob predhodni najavi in z
ustrezno obrazno masko. O obiskovalcih se vodi posebna evidenca.

Dijaki se po prihodu v Solo ¢imprej odpravijo v uilnico, kjer imajo pouk. ZadrZevanje in
druzenje po hodnikih odsvetujemo. Pri gibanju po hodnikih se uposteva minimalna varnostna

razdalja in noSenje obraznih mask.

Dijaki in zaposleni iz Sole odhajajo tako, da ohranjajo 1,5- do 2-metrsko medosebno razdaljo
in nosijo obrazne maske.

Zadrzevanje v skupinah oz. druzenje brez ohranjanja varnostne razdalje in upostevanja vseh
zascitnih ukrepov na funkcionalnem zemljis¢u pred Solo in na dvoriscu Sole ni dovoljeno.



5. €len
(ucilnice)

Vrata uéilnic so odprta do za¢etka pouka, tako da je ¢im manj dotikov kljuke. Cistilci skrbijo
za razkuzevanje kljuk, lahko pa to storijo tudi zaposleni ali dijaki. Poleg razkuzila za povrsine
(Kljuke, klopi ...) je v vsaki uéilnici tudi razkuzilo za roke in ustrezna infografika.

Vsakemu oddelku oziroma u¢ni skupini dijakov je za ¢as trajanja epidemije covid-19 praviloma
dodeljena mati¢na ucilnica, v kateri poteka pouk.

Racunalnik v ucilnici uporablja le ucitel;.

Svetujemo, da si dijaki Solskih potrebscin in pripomockov med seboj ne izmenjujejo in ne
posojajo.

6. ¢len
(zbornica, kabineti, prostori za sestanke)

Praviloma je v zbornici, kabinetih in drugih prostorih lahko najve¢ toliko delavcev Sole ter
obiskovalcev, da se ohranja medosebna razdalja vsaj 1,5 do 2 metra. V veliki in mali telovadnici
in ustrezno veliki ucilnici, Kjer potekajo sestanki, sedezni red zagotavlja ustrezno razdaljo.

7. €len
(odmori, Solska malica)

Dijaki med odmori ucilnic praviloma ne zapuscajo. Glavni odmor je v Casu ukrepov za
preprecevanje Sirjenja okuzbe s covid-19 nespremenjen. Traja 35 minut, od 9.55 do 10.30.
Dijakom je na razpolago hladna malica iz Solske kuhinje.

Dezurna dijaka vsakega oddelka pred glavnim odmorom prevzameta naroCene obroke v Solski
kuhinji in jih prineseta v ucilnico. V Solski jedilnici, kjer lahko dijaki izbirajo med dodatno
ponudbo, se delo organizira tako, da je zagotovljena ustrezna medsebojna razdalja. Dijaki, ki
niso naro¢eni na malico, jo prinesejo s seboj. Izjemoma lahko dijaki v ¢asu glavnega odmora
gredo tudi iz Sole.

Pred malico naj si dijaki svojo klop primerno oéistijo in razkuzijo. Ce dijaki nosijo maske, si jo
v Casu malice odstranijo s ¢istimi rokami.

8. ¢len
(sanitarije)

Okna sanitarij bodo praviloma odprta. Tudi v sanitarijah se mora ohranjati primerna medosebna
razdalja. V sanitarijah bodo vedno na voljo mila in papirnate brisacke. Namescena je ustrezna
infografika z nasveti o umivanju rok. Vsak oddelek uporablja sanitarije, ki so najblizje maticni
ucilnici.



9. ¢len
(ukrepanje v primeru obolenja s simptomi covid-19)

Dijake in delavce se pred zacetkom pouka opozori, naj v Solo prihajajo le, ¢e ne kazejo
simptomov bolezni. Osebe, ki so bile v stiku z obolelimi za covid-19, naj se glede ravnanja
posvetujejo s svojim zdravnikom. Enako naj storijo vsi, ki spadajo v rizi¢no skupino. O tem,
kaj je svetoval zdravnik, se obvesti ravnatelja.

Ce dijak ali delavec kaze simptome covid-19, ima vro¢ino ali druge znake akutne okuZbe dihal,
se ga napoti domov. Takega dijaka se nemudoma osami, praviloma se do odhoda iz Sole
zadrzuje v zeleni sobi (pritli¢je). Za pot domov naj dijak ne uporablja javnega prevoza.

Ce je pri dijaku oziroma delavcu potrjena okuZba s covid-19, se 0 tem obvesti $olo (tajnistvo).
Sola o tem obvesti NIJZ, ki vodi epidemiolosko preiskavo in identificira kontakte, ki so bili v
stiku z obolelim. Prostore $ole, kjer se je gibal oboleli dijak, u¢itelj oziroma osebje s covid-19,
se temeljito o€isti in dezinficira.

Ce delavec ne zboli, a mu je odrejena karantena, se umakne z delovnega mesta. V dogovoru z
ravnateljem izvaja delo (pouk) od doma.

Dijakom oziroma oddelkom, ki ostanejo doma zaradi karantene, Sola organizira pouk na
daljavo.
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